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Tema: Asamblea de conformacion Veeduria Ciudadana de Salud Mental Usaquén

Dependencia (Direccion / Oficina) Proceso

Direccion de Participacion Social, Gestion Territorial y
Transectorialidad

Relacionamiento con la Ciudadania y Participacion Social

Objetivo Fecha: miércoles 25 de febrero de 2026
Asistencia Técnica:
Tipo de | Asesoria (X) Capacitacion ()
Asistir técnicamente a la | reunién Orientacion () Acompariamiento ()
Alcaldia Local de Usaquén Otro:
en el proceso de | Modalidad: | Presencial (X) Virtual ( ) Mixta ()

ConformaCié_n de la [ Lugar: Unidad de Servicios de Salud Usaquén-Subred Integrada de Servicios de
Veeduria Ciudadana que | Salud Norte E.S.E.

vigilara la ejecucion de los Hora Inicio: 2:18 pm Hora Fin: 4:20 pm
proyectos, contratos del

Fondo de Desarrollo Local | Notas por: Leidy Johana Fuya Munevar

orientadas a acciones de
Salud Mental. Proxima Reunion: 05 de marzo de 2026

Quien cita: Veeduria Ciudadana Salud Mental Localidad Usaquén

TEMAS Y COMENTARIOS TRATADOS *

En el marco del proceso de conformacion de la veeduria ciudadana al proyecto de inversion en salud,
en el componente de salud mental, y en cumplimiento del compromiso adquirido con la ciudadania
el dia 21 de febrero durante la presentacion publica del Proyecto 2660 “Usaquén Territorio Saludable
y sin Barreras”, concepto de gasto Salud Mental — CPS 490 de 2025, se realiz6 convocatoria formal
a la ciudadana para que asistiera a la Unidad de Servicios de Salud Usaquén, como lugar definido
para el desarrollo del proceso. Esta convocatoria fue efectuada por el profesional Jorge Escobar,
delegado de la Alcaldia Local de Usaquén, con el propésito de avanzar en la articulacién institucional
necesaria y dar inicio al procedimiento de conformacién formal de la veeduria ciudadana
correspondiente.

Como agenda para la jornada se propone:

1. Socializaciéon Lineamiento de Control Social 2026 Secretaria Distrital de Salud.

2. Presentacion generalidades PROYECTO 2660: “USAQUEN TERRITORIO SALUDABLE Y
SIN BARRERAS” CONCEPTO DE GASTO: SALUD MENTAL CPS 490 de 2025

3. Desarrollo de Asamblea de conformacion Veeduria Ciudadana

4. Concertacion de cronograma de mesas de didlogos mensuales

5. Cierre

Desarrollo de la agenda

1. Socializacién Lineamiento de Control Social 2026 Secretaria Distrital de Salud.
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A cargo de la profesional Leidy Johana Fuya — Referente de Control Social de la SDS, en el marco
de la asistencia técnica realizada, se socializé el Lineamiento de Control Social en Salud — Cdodigo
SDS-RPS-LN-002, versién 3 (2026) adoptado por la Secretaria Distrital de Salud, el cual establece
la ruta técnica y metodoldgica para fortalecer el ejercicio del control social a los planes, programas,
proyectos y politicas del sector salud en el Distrito Capital. Se presentaron sus principales
componentes, fases de implementacion, herramientas de seguimiento (incluyendo el modelo para el
registro de veeduria y los formatos de caracterizacién y reporte), asi como las estrategias de
asistencia técnica, formacién de capacidades y desarrollo de mesas de dialogo. Se resalté que este
lineamiento promueve la transparencia, el acceso a la informacién, la participacion incidente y la
corresponsabilidad entre ciudadania e institucionalidad, consolidando el ejercicio de vigilancia
ciudadana como mecanismo fundamental para la garantia del derecho a la salud.

¢QUE ES EL CONTROL SOCIAL?

Es una herramienta valiosa
para la gestion publica en
tanto permite una evaluacion
oportuna y aterrizada a la
realidad de los ciudadanos,
que ademas, ayuda a mejorar
su relacion con el Estado, y
propicia la satisfaccion de sus
necesidades y la garantia de
sus derechos

El control social se materializa
a través de la participacion
~ ciudadana, que les permite a
los individuos y a las
organizaciones de la sociedad,
# vigilar la gestion publica y sus
§ resultados para que se cumpla
con los principios y los fines
esenciales del Estado, bajo los
principios que rigen la funcién
publica.

ESTRUCTURA DE LA PARTICIPACION

Ley Estatutaria 1751 del 2015. “Por |
cual se regula el derecho fundamental a
la salud y se dictan otra

Ley 850 de 2003: Por medio de la cu
se reglamentan las veedurias

Constitucion Politica- Articulos 1,2,3 |
103.

S
ciudadanas disposiciones’. (Capitulo II, Articulo 12).
;i{a:17j;izgg‘nseszr?’rfaé‘f; bt Resolucion 518 de 2015, dicta Resolucién 2063 de 2017. “Por la cug|
n A disposiciones sobre la Gestion de la se adopta la Politica de participacior
promocion y pwoteccién del derecho a fa Salud Publica, entre otras. social en salud —PPSS.

participacion democratica”.

Resolucion 2626 de 2019 que adopto el s
lodelo de Accion Imegrac\l Torttonal- Resolucion 038 de 2021 de la
MAITE. Establece que la gobernanza en Secretaria Distrital de Salud que tien|
salud se fundamenta en la participacion dej como objetivo definiry desarrollar la
la sociedad civil que implica que los directrices que le permitan al Estado)
gobernantes e instituciones (publicas y garantizar el derecho a la participacidn
privadas) y la participacion de la comunidad | social en salud y su fortalecimiento, yla
funcionen activamente como un conjunto, la ciudadania, la apropiacion de
para resolver los problemas priorizados y mecanismos y condiciones para ejercdr
contribuir al goce efectivo detierecho a la 1a participacion comeason.

Se socializé la ruta general para la conformacién de veedurias ciudadanas, conforme a lo establecido
en la Ley 850 de 2003, destacando que este mecanismo democratico permite a la ciudadania ejercer
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vigilancia sobre la gestion publica y la ejecucién de programas, proyectos, contratos y politicas. Se
explicd que la ruta comprende:

la identificacién del objeto de control social;

la convocatoria y reunién de ciudadanos interesados;

la elaboracion y suscripcion del acta de constitucion;

la designacion de voceros;

el registro ante la Personeria o Camara de Comercio segun corresponda;
la formulacion del plan de accion de la veeduria.

ouprwWNE

Alistamiento Sectorial:

w Identificacién de equipos y w
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Se enfatiz6 que la entidad brinda acompafiamiento y asistencia técnica durante todo el proceso,
respetando la autonomia de las organizaciones sociales y promoviendo un ejercicio de control social
informado, responsable y propositivo, se indica a los asistentes los roles institucionales que los
acompanfaran desde la Alcaldia, los ejecutores de los proyectos y la SDS.

2. Presentacion generalidades PROYECTO 2660: “USAQUEN TERRITORIO SALUDABLE
Y SIN BARRERAS” CONCEPTO DE GASTO: SALUD MENTAL CPS 490 de 2025

En atencion a que en la jornada participaron ciudadanos que no asistieron a la presentacion publica
inicial del proyecto, la profesional Laura Villate, vinculada al operador responsable de la ejecucion
del Proyecto 2660 “Usaquén Territorio Saludable y sin Barreras” — CPS 490 de 2025, realiz6
nuevamente la socializacion de las generalidades de este, con el fin de garantizar el acceso a la
informacion y la participacion informada.

Se expuso que el objetivo general del proyecto es contribuir al fortalecimiento de la salud mental y
el bienestar emocional de la comunidad de Usaquén, mediante acciones comunitarias participativas
orientadas a reducir factores de riesgo psicosocial, bajo un enfoque diferencial y de curso de vida.
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Dentro de las recomendaciones formuladas por los asistentes, se resaltd la importancia de que,
desde los formatos de inscripcion a las iniciativas, se precisen claramente los requisitos de
participacion, la poblacion objetivo y el compromiso requerido para garantizar la asistencia y
permanencia durante todo el proceso, promoviendo corresponsabilidad en quienes se vinculan.

Asimismo, se presentaron los objetivos especificos del proyecto: i) fortalecer el bienestar emocional
en entornos familiares con padres, madres y cuidadores; ii) promover redes de apoyo y espacios
seguros para la poblacion LGBTIQ+; iii) fomentar estilos de vida saludables y practicas de
autocuidado en jovenes y comunidad en general; y iv) impulsar la integracion social y la construccion
de vinculos comunitarios protectores.

En relacién con la estructura operativa, se explicd que el proyecto contempla tres fases: alistamiento
(convocatoria, inscripciones y articulacion interinstitucional y territorial); ejecucién (desarrollo de
sesiones grupales, experiencias de integracion y actividad de cierre por cada iniciativa); y evaluacion
y cierre (elaboracién y entrega de informes técnicos y financieros). Se informé que actualmente se
encuentran en el cierre de la fase de alistamiento y que la fase de ejecucion iniciara el proximo 07
de marzo con el desarrollo de la primera actividad.

Finalmente, la profesional presento las iniciativas que seran implementadas durante la fase de
ejecucion, en el marco del componente de salud mental del proyecto.

1. PAPAS AL KINDER

/ L, L. \ /Actividades o
* Poblacién beneficiaria: Padres, *  5Sgrupos de 30 papdsy unciclo de Stalleres Jy '(

»

madres y cuidadores por cada grupo para padres. 4@)

* (150 participantes). *  Espacios de didlogo sobre crianzay emociones.

* Propésito *  Actividades vivenciales de fortalecimiento del vinculo
Fortalecer la salud mental en el familiar.
entorno familiar y promover o Estrategias de cuidado para cuidadores de la primera

vinculos afectivos protectores. infancia.

* Enfoque

. . 3 Resultados esperados
Crianza amorosa, desarrollo infantil,

Familias con mayores herramientas emocionales y

habilidades parentales y bienestar Qmunicaﬁvas, enfocadas en la salud mental de cada /
1

\emocional familiar. / individuo y su entorno familiar.

BOGOT/\
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2. BIENESTAR POR LA DIVERSIDAL
K Poblacion beneficiaria: Personas deh G tividades \

comunidad LGBTIQ+ . i
« (116 participantes) * 3 encuentros grupales de dialogoy reflexion.

* 12 jornadas de fortalecimientode habilidades en
teatro, danza, gastronomia, pasarela, yoga,
plastilina, disefio de modas, estética y belleza.

* Espacios seguros para expresion emocional.

* Fortalecimientode redes de apoyo.

Derechos, inclusién, apoyo mutuo y ::!esulltar..los‘ espe;ad:std d -
fortalecimiento de redes ortalecimiento de habilidades, crecimiento

fortalecidas.
\ comunitarias. / Qrsonal y redes de apoyo fortalecidas /

¢ Proposito
Promover el bienestar integral y la
integracion social desde el respeto
por la diversidad.

* Enfoque

BOGOT/\

3. SALUD EN MOVIMIENTO

Actividades:

« 5grupos de 30 personas y un ciclo de 5 encuentros.
« Ejercicios de movimiento y respiracion

« Juegos cooperativos e integracion social

« Espacios de reflexion colectiva

Poblacion beneficiariaComunidad en general

(150 participantes)

Propésito

Promover la salud mental mediante actividades
. colectivas y técnicas como el Qigong que

integran cuerpo, emocion y comunidad.

Enfoque

Actividad fisica suave, integracién social y

préacticas de bienestar emocional.

Resultados esperados
Participantes con mayores practicas de autocuidado,
salud mental y vinculos comunitarios fortalecidos.

T

BOGOT/\

/ \ &:tividades: \

el O 2R e * 5 grupos de 30 personas y un ciclo de 5 encuentros.
(150 participantes) * Ejercicios de movimiento y respiracion

::3223:;) la salud mental mediante actividades ° MEYEs Gt O el E0Ek]
 Espacios de reflexion colectiva

. colectivas y tcnicas como el Qigong que
integran cuerpo, emocién y comunidad.
Enfoque
Actividad fisica suave, integracion social y
practicas de bienestar emocional.

Resultados esperados
Participantes con mayores préacticas de autocuidado,
salud mental y vinculos comunitarios fortalecidos.

AN /

%

BOGOT/\
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4. PATITAS Y POSTURAS

\ / Actividades: \

* 6 sesiones grupales de 30 personas.
* Ejercicios de respiracion y relajacion.
* Interaccion guiada con animales

* Espacios de cierre reflexivo

Poblacion beneficiaria: Jévenes
(180 participantes)

Propésito

Fortalecer la salud mental juvenil mediante
actividades de regulacion emocional y

vinculo afectivo con animales.
Enfoque Resultados esperados

Jévenes con mayores herramientas de
manejo emocional y bienestar.

Y /
™-

Yoga, respiracion consciente, relajacion e
interaccion con animales de compaiiia.

\

BOGOT/\

3. Desarrollo de Asamblea de conformacién Veeduria Ciudadana

Bajo la asistencia técnica de la profesional de Control Social de la Secretaria Distrital de Salud, se
brindaron las orientaciones necesarias para dar apertura formal a la asamblea de conformacién de
la veeduria ciudadana, conforme a lo establecido en la Ley 850 de 2003. Inicialmente, se consulté a
los asistentes su voluntad de conformarse como veeduria ciudadana; de los nueve (9) ciudadanos
presentes, cuatro (4) manifestaron expresamente su interés en integrar la veeduria.

Posteriormente, se procedid a la eleccion de la mesa directiva de la asamblea, designando a la
sefiora Rosario América como presidenta, a la sefiora Sonia Celeno como secretaria y a la sefiora
Luz Mery Cajamarca como vocera.

Se acordd denominar la organizacion como “Veeduria Ciudadana Salud Mental Localidad de
Usaquén”, definiendo como objeto: “Ejercer vigilancia y control social a la formulacion, ejecucion y
evaluacion de proyectos, programas, contratos y/o convenios del componente de Salud Mental
financiados con recursos del Fondo de Desarrollo Local de la Alcaldia de Usaquén, durante el
periodo comprendido entre febrero de 2026 y diciembre de 2027, en el territorio de la Localidad de
Usaquén — Bogota D.C.”. Se deja constancia de que el objeto definido es claro, especifico,
determinado y delimitado en el tiempo y el espacio, conforme a los requisitos establecidos en la Ley
850 de 2003.

Finalmente, se realizé el diligenciamiento del acta de constitucion de la veeduria ciudadana, la cual
fue leida, aprobada y firmada por las veedoras constituyentes, anexandose copias de los
documentos de identidad de las veedoras.

4. Concertacion de cronograma de mesas de dialogo: De manera concertada con las veedoras,
se definié que las mesas de didlogo se realizaran el primer jueves de cada mes en jornada de la
mafana. Estos espacios podran desarrollarse de manera presencial o virtual, segun las condiciones
acordadas previamente. Para la primera mesa de didlogo, con acompafiamiento de la Secretaria
Distrital de Salud y la Alcaldia Local de Usaquén, se brindar& orientacion técnica para la formulacion
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del Plan de Accion de la veeduria, facilitando las herramientas metodolégicas necesarias para el
adecuado ejercicio del control social.

Asi mismo, el profesional Jorge Escobar extendi6 invitacion formal a la sefiora Luz Mery Cajamarca,
en calidad de vocera de la veeduria, para participar en el comité técnico del proyecto, programado
para el viernes 27 de febrero, en el horario de 8:00 a.m. a 10:00 a.m., en las instalaciones del
operador “Proyectos & Consultorias S.A.S.”, con el propdsito de garantizar la participacion e
incidencia de la veeduria en los espacios técnicos de seguimiento.

5. Cierre: Una vez agotados los puntos establecidos en el orden del dia, se dio por finalizada la
jornada, dejando constancia del cumplimiento de los objetivos propuestos para la sesion.

Registro Fotogréfico

COMPROMISOS

ACCION RESPONSABLE FECHA

Registro de acta de constitucion de la |, .. - 05-03-2026
Veeduria Ciudadana

Asistencia a Comité Técnico del proyecto | Vocera 27-02-2026
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Desarrollo primera mesa de dialogo
veeduria de salud mental Usaquén

Mental

Veeduria Ciudadana Salud

Usaguén

05-03-2026

REVISION Y APROBACION DEL ACTA

, DIRECCION/
No | NOMBRES Y APELLIDOS CORREO TELEFONO OFICINA/ ENTIDAD FIRMA
. jorge.escobar@gobie 316 ] ) -?/55(
1 Jorge Enrique Escobar rMobogota.qov.co 2048052 Alcaldia Local Usaquén ../7“
Direccion de ym
5 Leidy Johana Fuya Lifuya@saludcapital. 350 Participacion Social, Ii e
Munevar gov.co 6679259 Gestion Territorial y Q{-ua'«tff ] il
Transectorialidad
3
4
5
6
7
8
9
ASISTENTES

Anexo listado de asistencia SDS-DFO-FT-004.
Nota: Cuando la asistencia es igual o superior a 10 personas, se debe hacer uso del formato Listado de asistencia a
reuniones SDS-DFO-FT-004, segun lo establecido en el lineamiento de Actas de Reunién.

Evaluacion y cierre de la reunién

¢Se logré el objetivo?

Observaciones (si aplica)

Si (X)

No ()

Se anexa listado de asistencia formato Alcaldia Local y acta
de conformacién de la Veeduria.
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ACTA DE ASAMBLEA DE CONSTITUCION DE VEEDURIA CIUDADANA

En la ciudad de Bogota DC, a los veinticinco (25) dias del mes de febrero del afio 2026,
siendo las 3:30 pm, se reunieron los ciudadanos cuyos nombres e identificaciones
aparecen al final del presente documento, en Unidad de Servicios de Salud de Usaquén-
Subred Integrada de Servicios de Salud Norte E.S.E. , previa convocatoria realizada
de manera publica, con el fin de constituir formalmente una VEEDURIA CIUDADANA,
de conformidad con lo dispuesto en la Ley 850 de 2003 y demé&s normas concordantes.

PRIMERO. \/ERIFICACION DEL QUORUM Y VOLUNTAD DE
CONSTITUCION

Verificada la asistencia, los comparecientes manifiestan de manera libre, voluntaria y
autonoma su decision de constituir una Veeduria Ciudadana como mecanismo
democratico de representacion para ejercer vigilancia sobre la gestion pablica, conforme
a los principios de participacion, transparencia, responsabilidad y control social.

SEGUNDO. FUNDAMENTO LEGAL

La presente Veeduria Ciudadana se constituye al amparo de los articulos 1, 2, 3y
concordantes de la Ley 850 de 2003, que reglamenta el ejercicio de las veedurias
ciudadanas en Colombia, asi como en desarrollo de los principios constitucionales de
participacién ciudadana y control social de la gestion publica.

TERCERO. DENOMINACION

La organizacion que por medio del presente instrumento se constituye se denominara:
“VEEDURIA CIUDADANA SALUD MENTAL LOCALIDAD DE USAQUEN”
CUARTO. OBJETO

La Veeduria Ciudadana tendra por objeto:

“Ejercer vigilancia y control social a la formulacién, ejecucion y evaluacion de
proyectos, programas, contratos y/o convenios del componente de Salud Mental
financiados con recursos del Fondo de Desarrollo Local de la Alcaldia de Usaquén,
durante el periodo comprendido entre el mes de febrero de 2026 a diciembre de 2027,

en el territorio de la Localidad de Usaquén-Bogota D.C.”

Se deja constancia de que el objeto es claro, especifico, determinado y delimitado en el
tiempo y el espacio, conforme a lo exigido por la Ley 850 de 2003.

QUINTO. ALCANCE
La Veeduria podra:
« Solicitar informacion a entidades publicas o privadas que administren recursos

publicos.
o Formular observaciones y recomendaciones.



o Presentar informes a la comunidad y a los organismos de control.
« Interponer derechos de peticion.
« Poner en conocimiento de autoridades competentes posibles irregularidades.

En ningln caso ejercera funciones administrativas, disciplinarias, fiscales o judiciales, ni
interferira en la gestion contractual o administrativa.

SEXTO. INTEGRACION

La Asamblea procede a elegir integrantes de la Veeduria Ciudadana a los siguientes
ciudadanos:

Nombre | Cédula de

Completo | Ciudadania Cargo Telefono Correo

Rosario
América | 41.652.616 | Presidenta | 3134798405 rosarioamerica@gmail.com
Perdomo

Sonia
Esperanza
Celeno
Cardenas

51.708.402 | Secretaria | 3184618620 | Esperanzacardenas2010@gmail.com

Luz Mery
Cajamarca | 51.581.484 | Vocera | 3203326588 luz.mery.0508@gmail.com
Munévar

Teresa

20.878.412 | Veedora | 3123146874 No tiene
Puentes

Los designados aceptan su nombramiento y manifiestan bajo la gravedad de juramento
no encontrarse incursos en inhabilidades o incompatibilidades legales para el ejercicio de
esta funcion.

SEPTIMO. DOMICILIO
La Veeduria tendra como domicilio principal:

Direccién: Calle 164 # 7d 34 piso 2

Municipio: Bogota DC

Departamento: Bogotd DC

Correo electronico oficial: luz.mery.0508@gmail.com
Teléfono de contacto: 3203326588

OCTAVO. DURACION
La Veeduria tendra una duracion equivalente al tiempo de ejecucion del objeto de
vigilancia, sin perjuicio de que la Asamblea pueda prorrogarla o darla por terminada

mediante decision motivada.

NOVENO. REGISTRO
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Se autoriza al vocero/a para adelantar el tramite de registro de la: presente";Véeduria
Ciudadana ante la Personeria Distrital de Bogotd DC, anexando la documentacion

requerida.
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a firmarla en seiial de aceptacién y compromiso.
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REPUBLICA DE COLOMBIA
IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA

s 51.581.484
CAJAMARCA MUNEVAR
APELLIDOS |




FECHA DE NACIMIENTO ~ O9-SEP-1960

BOGOTA D.C
(CUNDINAMARCA)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.53 O+ F

ESTATURA G.S. RH 3
30-ABR-1979 BOGOTA D.C.

EXO
),
FECHA ¥ LUGAR DE EXPEDICION Wi JIJI
RADOC

REGIETH NACICNAL
JUAN oS Do ¥

A-1500150-00809008-F-0051581484-20160405 00491 73963A 1 9994845621
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FECHA DE NACIMI;EiNTO 23-JUN-1 955

BOGOTA

(CUNDINAMAFICA)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.55 O+ F
ESTATURA G.S. RH SEXO

17-ABR-1976 BOGOTA D.C.
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION / ,  4...¢ /‘.....7 for -

REGISTRADOR NACIONAL
CARLOS ARIEL SANCHEZ TORRES
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FECHA DE NACIMIENTO 17-DIC-1962

BOGOTA D.C.
(CUNDINAMARCA)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.44 O+ F
ESTATURA G.S. RH SEXO

14-DIC-1981 BOGOTA D.C.

FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION/M/MM/'““?%‘"

REGISTRADOR NACIONAL
CARLOS ARIEL SANCHEZ TORRES

A-1500150-00019741-F-0051708402-20080705 0000783364A 1 1570003957




REPUBLICA DE COLOMBIA

IDENTIFICACION PERSONAL
CEDULA DE CIUDADANIA




" ESTATURA G.S. RH

FecHA DE NACIMIENTO 20-JUN-1956

SAN ANTONIO DEL TEQUENDAMA
(CUNDINAMARCA)

LUGAR DE NACIMIENTO

1.55 O+ F

19-OCT-1977 SAN ANTONIO D
FECHA Y LUGAR DE EXPEDICION

REGISTRADOR NACIONAL
ALEXANDER VEGA ROCHA

)

A-1500150-01293702-F-0020878412-20220501 0078988078A 1 8504501265




